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	Post parto

                  				  
Emorragia post partum: quanto è frequente e quali sono le cause

                  				  
Nei minuti o nelle ore successive alla nascita del bambino possono verificarsi delle perdite ematiche che richiedono l’intervento dell’equipe medica. Ma qual è la causa di questa eventualità? E come gestirla?
				  				  

			


        

    

    
      
        

      
            



   

 
	Neonato

      
            Guance rosse del neonato: cosa indicano e cosa fare

            Si tratta di un sintomo molto comune e legato a diverse cause, dagli sbalzi di temperatura alla febbre. Come distinguere i casi in cui questo fenomeno compare per cause normali e fisiologiche da quelli che richiedono invece un’attenzione maggiore e un consulto medico in breve tempo?

      



        

        

      
            



   


		Post parto
      
            Stitichezza post parto: dalle cause ai rimedi

             L’eventuale presenza di stitichezza dopo il parto può essere fisiologica, dovuta cioè ai cambiamenti che si sono verificati durante la gestazione e il parto. Con le dovute accortezze, questa condizione può risolversi spontaneamente nel giro di alcune settimane

      



        

        

      
            


       


		Denti
      
            Sigillatura dei denti nei bambini: è utile farla?

             Consiste nell’applicazione di resine o altri materiali sui molari permanenti, al fine di renderne la superficie più liscia e difficilmente attaccabile dalla carie. Ma questa pratica è effettivamente sicura ed efficace?

      



        

      



        
        
              
				  
                  

				  
			  

              
 
	Media Education

                  				  
Migliori cartoni educativi per bambini: quali far vedere?

                  				  
L’offerta di cartoni, soprattutto per la prima infanzia, è cresciuta in modo esponenziale negli ultimi anni. Proviamo a riflettere su alcuni criteri da tenere a mente nella valutazione di queste produzioni
				  				  

			


        

    

    
      
        

      
            



   

 
	Mente

      
            Psicologia infantile: cos'è e di cosa si occupa

            Questa branca della psicologia segue lo sviluppo del bambino, la sua crescita e i suoi comportamenti fin dai primi mesi fino ad arrivare ai limiti dell’adolescenza. In determinate circostanze può rappresentare un valido aiuto non solo per il piccolo, ma per l’intero nucleo familiare

      



        

        

      
            



   


		Salute e benessere
      
            Melatonina in gravidanza: benefici e controindicazioni

             Questo ormone svolge un ruolo essenziale nella fisiologia del sonno, nella regolazione del ciclo sonno-veglia e nell’ambito della riproduzione. Ma assumerlo in gravidanza, così come in allattamento, mediate integratori è sconsigliato. Ecco perché

      



        

        

      
            


       


		Crescita e sviluppo
      
            «Mio figlio cammina sulle punte: è normale?»

             Tra le modalità transitorie di deambulazione nei primissimi anni di vita c’è anche quella sulle punte, che in assenza di altri segni clinici è del tutto fisiologica. Se però prosegue oltre i 3 anni, la situazione va attenzionata e valutata assieme al pediatra
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